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Herrn Prof. Dr. med. Georg Romer
Direktor des Universitatsklinikums MiUnster
Klinik fUr Kinder- und Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik und -psychotherapie
Schmeddingstr. 50
48149 MUnster

Berlin, 05.06.2024

Per Mail an: georg.romer@ukmuenster.de

S2k-Leitlinie ,,Geschlechtsinkongruenz und Geschlechtsdysphorie im
Kindes- und Jugendalter”

Sehr geehrter Herr Kollege Romer,

ich mochte Sie kurz Uber die Positionierung des DGPPN-Vorstands zur Konsultations-
fassung der S2k-Leitline ,,Geschlechtsinkongruenz und Geschlechtsdysphorie im Kindes-
und Jugendalter" informieren, Uber die wir in unserer letzten Vorstandssitzung beraten
und abgestimmt haben.

Im Ergebnis sollten aus Sicht des Vorstands hormonelle und chirurgische Interventionen
nach obligatorischer multiprofessioneller kinder- und jugendpsychiatrischer und
somatischer Diagnostik wenigen Fdllen vorbehalten sein und auf dem Boden eines
Ethikvotums und im Rahmen klinischer Studien durchgefUhrt werden. Es ergibt sich
somit ein Dissens mit einer Vielzahl von Empfehlungen der Leitlinie. Zur Frage, ob dies
besser durch Sondervoten oder durch Ablehnung ausgedrickt werden sollte, hat der
Vorstand mehrheitlich fUr eine Ablehnung votiert.

Dies wollte ich Ihnen als Zwischenstand mitteilen, natUrlich werden wir uns abschlieBend
erst zu der Endfassung der Leitlinie positionieren. Aus unserer Sicht wdre es begrif3ens-
wert, wenn sich aus einer Bearbeitung der Rickmeldungen aus der Konsultationsphase

und idealerweise auch aus einer systematischen Aufarbeitung der Literatur seit 2020
noch eine Anndherung der Empfehlungen der Leitlinie an die oben skizzierte Position
ergibt. Wir méchten Sie in der Zwischenzeit bitten, unsere Positionierung der
Leitliniengruppe in geeigneter Weise zur Kenntnis zu geben. Gerne Ubersende ich |hnen
dazu ein Schreiben an die Gruppe.
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Weiterhin méchte ich lhnen ein Gesprdch Gber unsere Position anbieten, wenn das aus
Ihrer Sicht hilfreich ist.

Mit freundlichen GriBBen

lhr

Prof. Dr. Andreas Meyer-Lindenberg
Prdsident
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